CESKA FEDERACE OKINAWA KARATE A KOBUDO
Pravidla kata, pravidla kata kumi waza (karate)
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Clanek 1 - VSeobecna ustanoveni

Bod 1 - Zavodnici musi byt fadnymi ¢leny nékterého ze svazii &i oddilti karate. Clenstvi je doloZzeno pritkazem
béhem prezentace.

Bod 2 — Na soutéz je vhodné se prihlasit s dostate¢nym ptedstihem a vzhledem k Open charakteru soutéze je
také vhodné delegovat rozhodci pro dany styl.

Bod 3 - Pocet udastnikii neni omezen zemi ani Skolou.

Bod 4 - Soutézni pravidla Ceské federace Okinawa Karate a Kobudo vychazi z pravidel nadiizené organizace
World Oshu-Kai Dento Okinawa Shorin-ryu Karate Kobudo Federation.

Clanek 2 - Vékové kategorie

Bod 1 - Rozdéleni do kategorii probiha na zakladé dolozeného véku zavodnika:
6 — 9 let — mladsi zaci

10 — 12 let — starsi zaci

13 — 15 let — dorostenci

16 — 18 let — juniofi

YV V V V V

18 let a vice — seniofi

Bod 2 - O zatazeni do kategorie rozhoduje v€k zavodnika v den konani zavodu. Piipadné narozeniny se poéitaji
jako prvni den dosaZeného véku.

Bod 3 - Na soutéZi bude provedeno jesté dalsi rozdéleni, a to podle dosazeného technického stupné a pohlavi.
Podrobné rozdé€leni je vzdy soucasti propozic soutéze.

Bod 4 - Mezi zavodniky se neéini Zadné dalsi rozdily, at’ uZ co do velikosti, rozsahu, sily, ¢i hmotnosti.

Clanek 3 — Souté&Zni discipliny

Bod 1 - Soutézi se v disciplinach:
» KATA (+ bunkai ve finalovém kole)
» KATA KUMIWAZA
Bod 2 - Zavodnik startuje v dané kategorii a discipliné pouze JEDNOU

Bod 3 - V discipling KATA KUMIWAZA muze byt jeden zavodnik ¢lenem pouze JEDNOHO druZstva v ramci
klubu ¢i zemé.

Bod 4 - Druzstvo pro disciplinu KATA KUMI WAZA tvoti tfi osoby. VSichni zdvodnici jsou ¢leny druZstva.
Clenové daného druzstva musi v pribéhu celé soutéze zustat u stejného druzstva. Nahradnici nejsou povoleni.
Druzstvo, které nasadi do soutéZe nahradnika, bude diskvalifikovano.

Clanek 4 — PovySeni

Bod 1 - V zavodech jednotlivcl nelze soutézit v jiné (starsi) kategorii.

Bod 2 - V discipling KATA KUMI WAZA je vysledna kategorie uréena podle nejstarsiho nebo technicky
nejvyspelejsiho zavodnika druzstva.
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Clanek 5 - Rozlosovani

Bod 1 - Zavodnici v kazdé kategorii budou rozdéleni do soutéznich tabulek po 8 (osmi) zavodnicich, pti¢emz je-
li tabulek vice, bude do kazdé¢ zafazen jen jeden soutézici z dané §koly nebo zemé.

Bod 2 - Potadi zapasi pro kvalifika¢ni kolo se uréi losem. Pro dalsi kola se ponecha stejné potadi, jaké bylo
Vv kole prvnim.

Clanek 6 - Zapasi§té

Bod 1 - Zapasisté musi byt rovné a bez nebezpe¢nych prvki.
Bod 2 - Povrch musi mit strany o minimalni délce osm metr a musi byt vytvofen ze Zinének TATAMI.

Bod 3 - Trojice nebo pétice soudct sedi u vn&jsiho okraje zapasiste.

Clanek 7 - Soutézni ubor

Bod 1 - Rozhod¢i a soudci musi nosit oficialni tibor stanoveny feditelem soutéze pted jejim zahajenim.

Bod 2 - Vsichni zavodnici musi nosit bilé KARATEGI. Rukavy piesahujici palec u ruky a nohavice piesahujici
kotnik nejsou pripustné.

Bod 3 — V soutéZi jednotlivct nastupuji vSichni zdvodnici s modrym nebo ¢ervenym pasem — barvu uréi panel
rozhod¢ich. V discipliné KATA KUMI WAZA si zdvodnici ponechaji sviij pas.

Bod 4 - Zavodnici nesmi nosit zadné Sperky (¥etizky, prsteny, hodinky, apod.)
Bod 5 - Zeny smi pod kabatem nosit triko v barvé kabatu GI.

Bod 6 - Dlouhé vlasy je povoleno sepnout latkou nebo gumickou.

Bod 7 - Veskeré dalsi odévy a dopliiky jsou zakazané.

Bod 8 - Utastnici soutéZe jsou povinni nosit ubor &isty.

Bod 9 - Na odévu zavodnika je tolerovana nasivka organizace, logo vyrobce a KANJI na lemu kabatu.

Clanek 8 - Panel rozhod¢&ich

Bod 1 - Panel rozhod¢ich je delegovan pied zacatkem soutéZze.

Bod 2 - Panel tvoti étyfi soudci posazeni v rozich zapasisté ¢elem k hlavnimu soudci. Hlavni soudce je obraceny
k zavodnikovi nebo druzstvu.

Bod 3 - Slozeni panelu rozhod¢ich se v prubéhu celého kola neméni, aby byla zajisténa konzistence bodovani.

Bod 4 - Jmenovani rozhod¢i a soudci nesméji béhem turnaje zastavat jinou pozici (napf. pozici kouce).

Clanek 9 - Koud

Bod 1 - Kou¢ musi v prubéhu celé soutéZe nosit sportovni nebo formalni tibor s identifika¢nimi znaky,
odznakem nebo schvalenou visackou.

Bod 2 - Kazdy zavodnik smi mit pouze jednoho kouce.
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Clanek 10 - Organizace soutéZe

Bod 1 - Pribéh soutéze podléha pokynim feditele turnaje.

Bod 2 - Pied startem kazdé kategorie je provedena kontrola u¢astnikd. Zavodnici, jednotlivci i druzstva, ktefi
nereaguji na vyzvu jejich jménem, budou diskvalifikovani (KIKEN).

Bod 3 - Jednotlivci nebo kapitani druzstev uvedou pfi kontrolni registraci do oficidlni tabulky nazev své kata pro
kazdé kolo, a to pied zahajenim kola.

Clanek 11 - Vybér kata

Bod 1 — V Kkategorii mladsich zakd (6 — 9 let) je mozné ptredvést vzdy stejnou kata. V discipliné KATA
KUMIWAZA mohou ptedvést stejnou kata kumiwaza i star$i zaci (10 — 12 let).

Bod 2 — V kategorii KYU (barevné pasy) musi byt ptedvedeny alesponi dvé kata, které se nesmi opakovat
bezprostfedné po sobe¢.

Bod 3 — Ostatni zavodnici (hnédé a ¢erné pasy) predvedou v kazdém kole jinou kata.

Bod 4 — Vsichni zavodnici v kategorii hnédych a ¢ernych past musi ve findlovém (3.) kole pfedvést pokrocilou
kata. Pokrocila kata musi byt v daném stylu definovana jako kata, urcena pro cerné pasy. Tento bod neplati pro
disciplinu KATA KUMIZAWA.

Clanek 12 — Priib&h soutdZe

Disciplina KATA
- Pfed zahajenim kazdého kola sdéli zavodnik nazev své kata rozhod¢imu.

- Jakmile je zavodnik vyzvan, po provedeni ,,REI“ na zapasisti ¢elem k hlavnimu soudci oznami nazev
kata (zietelng) a ucini jeden krok zpét. Pak za¢ne samostatné cvicit. Pfi zbyte¢né velké prodlevé je
vyzvan rozhod¢im, aby tak ucinil. Pfi dalsi prodlevé miaze byt diskvalifikovan.

- Po ptedvedeni kata ucini jeden krok kuptedu, provede ,,REI“ smérem k porot¢, vycka na bodové
ohodnoceni.

Iu.

- Po oznameni vysledného souctu provede ,,REI* a opusti zapasiste.

Upresnéni pro findlni kolo
- Zavodnik nejprve sam predvede ohlasenou kata.

- Po piedvedeni kata ucini jeden krok kupfedu, provede ,,REI* smérem k poroté, vy¢ka na bodové
ohodnoceni. Na okraji zapasi$té (tam kde vstupuji zdvodnici kata) jiz ¢eka partner pro BUNKAL.

- Po oznameni vysledného souctu vstoupi partner do zapasisté. Provede ,,REI“ smérem k rozhodénim,
pak se ukloni spoleéné se zdvodnikem (OTAGAI NI REI).

- Zavodnik (v roli obrance) piedvede tii BUNKAI z této kata.
- Bunkai bude provedeno v bézné rychlosti.

- Po ptedvedeni BUNKAI se zavodnici ukloni (OTAGAI NI REI), oto¢i se k rozhod¢im a po oznameni
vysledného souctu opusti zapasiste.
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Disciplina KATA KUMIWAZA
- Kapitan druzstva sdéli nazev kata pii nastupu pied zahdjenim kola.

- Jakmile se vsichni ukloni ¢elem k hlavnimu soudci, provede prostfedni zavodnik své kata, pfi¢emz
ostatni dva zavodnici provedou odpovidajici Gitoky a reakce.

- Po ukonceni kata kumiwaza se druzstvo ukloni smérem k poroté, vy¢ka na misté bodového ohodnoceni
a nasledné po tklon¢ opusti zapasiste.

Clanek 13 - Bodovini a kola ziavodu

Bod 1 — Zavod jednotlivell ma nejvyse tii kola.

Bod 2 — V discipling KATA KUMIWAZA ma zavod pouze dvé kola (semifinalové a findlové).

Bod 3 — Vice nez 9 zavodniki se utka ve dvou kolech. Obdobné 17 a vice zavodnikll soutézi ve téech kolech.
Bod 4 — Body se kazdému ze zavodnikd nebo druzstev udéluji za kazdé kolo.

Bod 5 — Je-li pocet zavodnikd osm a méné, probéhne pouze jedno kolo, av§ak vybér kata a bodovani budou
stejné jako ve finalovém kole.

Bod 6 — Je-li pocet zavodnikd v dané kategorii 16 nebo méné, prob&hnou pouze dvé kola, av§ak pro vybér kata a
bodovani plati nejprve pravidla pro semifinalové kolo a v dalsim kole pravidla pro kolo finalové.

Bod 7 — Zavodnici kategorii dorostenci, juniofi a seniofi musi ve finalovém kole discipliny KATA predvést také
BUNKAL.

Bod 8 — V ptipadé¢ diskvalifikace udéli hlavni soudce pouze minimalni pocet bodi pro piislusné kolo

KOLA ZAVODU
Kuvalifikaé¢ni kolo:

- Skoreod5do7.

- Sestnact zavodniki s nejvy$sim skore postupuje do semifinalového kola.
Semifinalové kolo:

- Skére od 6 do 8.

- Osm zavodniki s nejvy$§im skore postupuje do finalového kola.
Finalové kolo:

- Skére od 7 do 9.

- Zavodnici kategorii dorostenci, juniofi a seniofi musi v pfipadé¢ discipliny KATA (jednotlivci) predvést
BUNKAI. Piedvadi se 3 BUNKALI dle vlastniho vybéru, a to ve vztahu ke kata z tohoto kola. Partnera si
mohou volit dle vlastniho uvazeni.

- BUNKAI bude ochodnoceno body od 7 do 9.
- BUNKAI bude provedeno az po KATA.

- Obé bodova ohodnoceni — KATA i BUNKAI — se se¢tou.

- O kone¢ném umisténi rozhodnou vysledky posledniho kola.

Clanek 14 - Ex aequo

Dojde-li v pribéhu rozhodovani o postupu nebo vitézstvi K nerozhodnému vysledku, pfipo¢ita se k celkovému

v

Pokud nerozhodny stav trva, pticte se nejvyssi bodové ohodnoceni.

Pokud nerozhodny stav potrva i nadale, pfedvedou zavodnici dodateéné jedno kata dle vlastniho vybéru.
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Pokud nerozhodny stav trva, pak se cely proces opakuje.

Clanek 15 - Kritéria pro skérovani

KATA
Kata musi byt provedeno s dostate¢nou obratnosti a musi vyjadfovat dobrou znalost principt dané skoly.
Pii bodovani zavodnika ¢i druzstva berou soudci v avahu nasledujici kritéria:
» Realistické vyjadieni vyznamu kata
Pochopeni pfedvadénych technik (aplikace BUNKATI)
Nacasovani, rytmus, rychlost, rovnovaha a diraz na silu (KIME)
Spravné dychani
Dobr¢ soustiedéni a koncentrace
Spravné provedeni postoji (DACHI) s odpovidajicim napétim v nohach a s chodidly vrostlymi do zemé
Spravna prace s bifichem (HARA).
Spravna forma stylu (KIHON).
Harmonickeé sladéni Gitoktl a reak¢nich technik spoluzavodniki v KATA KUMI WAZA.

V V V V V V V V

BUNKAI
BUNKAI je volnou interpretaci jedné ¢i nékolika sekvenci z dfive pfedvedené kata.
Kritéria pro skérovani jsou nasledujici:

» Obtiznost predvadénych technik.

» Konzistentnost ndvaznych technik.

» Rytmus a efektivita.

» Nacasovani utokd — krytd.

» Bojové nasazeni (KIAI).

Clanek 16 - Diskvalifikace a tresty

Zavodnik je diskvalifikovan, pokud:
» prerusi své cvifeni
upadne
provede kata odlisné od nahlaseného
zapomene, prida nebo nahradi techniku, popfipadé€ ucini pohyb navic

zméni smér pohybu, aby se vyhnul soudci

YV V V V V

neni jeho chovani v souladu s etikou karate

Clanek 17 - Oficialni protest

V piipadé administrativni chyby musi byt neprodlen¢ informovany hlavni soudce, ktery ihned ucini odpovidajici
opatfeni. Proti jeho rozhodnuti se 1ze odvolat k odpovédnému rozhod¢imu, a to okamzité po piedstaveni
zévodnika anebo druzstva. Tento protest 1ze podat jen ve vztahu ke konkrétnimu bodu soutéznich pravidel,
nikoliv na rozhodnuti rozhod¢iho nebo soudce.
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Clanek 18 - Pravomoci soudcii

Pravomoci soudcti jsou nasledujici:
» Asistovat hlavnimu soudci
» Uplatnovat své pravo hlasovat a bodovat v zajmu zvoleni vitéze
» Na vyzvu se zucastnit konzultace s hlavnim soudcem
» Signalizovat sva minéni diskrétnimi gesty

Soudce neni jen pouhym asistentem hlavniho soudce. Je plnohodnotnym ¢lenem panelu rozhod¢ich a jako
takovy musi svymi ¢iny a chovanim usnadiiovat ukol hlavniho soudce a svym bodovanim zajistovat
konzistentnost panelu rozhod¢ich.

Clanek 19 - Ocenéni

Bod 1 - Prvni tii zavodnici v kazdé kategorii stanou na stupnich vitézli a obdrzi medaili.
Bod 2 - Tti nejlepsi zavodnici celého turnaje budou odménéni poharem.

Bod 3 — Na ocenéni nema narok diskvalifikovany tym.

Clanek 20 - Zmény

Rev. 4 — Clanek 5, body 1 a 2. (upfesnén pocet zavodniki a los dalsich kol)



