CESKA FEDERACE OKINAWA KARATE A KOBUDO
Pravidla kumite

SHIN-GI-TAI OPEN 2016

PRAVIDLA SOUTEZE — KUMITE revs
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Clanek 1 - VSeobecna ustanoveni

Bod 1 - Zavodnici musi byt fadnymi ¢leny nékterého ze svazii &i oddilt karate. Clenstvi je doloZeno pritkazem
béhem prezentace.

Bod 2 — Na soutéZ je vhodné se piihlasit s dostatenym piedstihem.
Bod 3 - Pocet udastnik neni omezen zemi ani $kolou.

Bod 4 - Soutézni pravidla Ceské federace Okinawa Karate a Kobudo vychazi z pravidel nadiizené organizace
World Oshu-Kai Dento Okinawa Shorin-ryu Karate Kobudo Federation.

Bod 5 - Urazové pojisténi si kazdy zavodnik zajituje sam.

Clanek 2 - Vékové kategorie

Bod 1 - Rozdéleni do kategorii probiha na zakladé doloZeného véku zavodnika:
6 — 9 let — mladsi Zaci

10 — 12 let — starsi zaci

13 — 15 let — dorostenci

16 — 18 let — juniofi

YV V V V V

18 let a vice — seniofi

Bod 2 - O zatazeni do kategorie rozhoduje v€k zavodnika v den konani zavodu. Piipadné narozeniny se poéitaji
jako prvni den dosazeného véku.

Bod 3 - Na soutézi bude provedeno jesté dalsi rozdéleni, a to podle dosazeného technického stupné a pohlavi.
Podrobné rozdé€leni je vzdy soucasti propozic soutéze.

Bod 4 - Mezi zavodniky se ne€ini zadné dalsi rozdily, at’ uz co do velikosti, rozsahu, sily, ¢i hmotnosti.

Clanek 3 — Souté&Zni discipliny

Bod 1 — Soutézi se v disciplinach:

» DO0OJO KUMITE - volny zapas

» YAKUSOKU KUMITE - zapas ve formé jednotlivych, pfedem znamych ttoka
Bod 2 — Zavodnik startuje v dané kategorii a discipliné pouze JEDNOU

Clanek 4 - Povy3eni

Bod 1 - Nelze soutézit v jiné kategorii, nez je uréena ,,Clankem 2 - Vékové kategorie®.

Clanek 5 - Rozlosovani

Bod 1 - Zavodnici v kazdé kategorii jsou rozlosovani do soutéznich tabulek (pavouk).

Clanek 6 - Zapasi§té

Bod 1 - Zapasisté musi byt rovné a bez nebezpeénych prvkia. Je vytvoreno z TATAMI..

Bod 2 — Velikost zapasisté je 8 x 8 metrii. Vhodny je dodateény bezpeénostni prostor 1 metru.
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Bod 3 - Ve vzdalenosti 1,5 metru od stiedu zapasisté se vyznac¢i dvé rovnobézné ¢ary o délce 0,5 metru pro
pozici zavodnikd. Kolmo na tyto ¢ary se dva metry od stiedu zapasisté vyznaci dalsi ¢ara o délce 0,5 metru pro
pozici rozhod¢iho.

Clanek 7 - Soutézni ubor

Bod 1 - Rozhod¢i a soudci musi nosit oficialni tibor stanoveny feditelem soutéze pied jejim zahajenim.

Bod 2 - VSichni zavodnici musi nosit bilé KARATEGI. Rukavy piesahujici palec u ruky a nohavice piesahujici
kotnik nejsou pripustné.

Bod 3 - Na zapasisti budou zavodnici odliseni modrym (AO) a Cervenym (AKA) pasem.
Bod 4 - Zavodnici nesmi nosit zadné $perky (Fetizky, prsteny, hodinky, kovové sponky do vlasii apod.)

Bod 5 - Zeny musi pod svym KARATEGI nosit schvaleny chrani¢ hrudniku. Pod kabatem mohou triko v barvé
kabatu GI.

Bod 6 - Dlouhé vlasy je povoleno sepnout latkou nebo gumickou.

Bod 7 - Zavodnici musi mit kratké nehty.

Bod 8 - Povinné jsou schvalené chranice rukou, chrani¢ zubi. (pouze DOJO-KUMITE)
Bod 9 - Je povoleno pouziti suspenzoru.

Bod 10 - Veskeré dalsi odévy a dopliiky jsou zakdzané.

Bod 11 — Ugastnici soutéze jsou povinni nosit ubor &isty.

Bod 12 — Na odévu zavodnika je tolerovana nasivka organizace, logo vyrobce a KANJI na lemu kabatu.

Clanek 8 - Panel rozhodg&ich

Bod 1 — Panel rozhod¢ich je delegovan pied zacatkem soutéze.

Bod 2 - Panel rozhod¢ich se pro kazdé utkani sklada z hlavniho rozhod¢iho (SHUSHIN) a dvou nebo &tyt
soudct (FUKUSHIN). Soudci sedi v rohu zapasisté na zidli, vybaveni praporkem a pistalkou, kterymi projevuji
sva minéni. Hlavni rozhod¢i se pohybuje v zapasisti.

Bod 3 — Slozeni panelu rozhod¢ich se v priabéhu zapasu neméni.

Bod 4 - Jmenovani rozhod¢i a soudci nesméji béhem turnaje zastavat jinou pozici (napf. pozici kouce).

Clanek 9 - Koud

Bod 1 - Kou¢ musi v prubéhu celé soutéZe nosit sportovni nebo formalni tbor s identifika¢nimi znaky,
odznakem nebo schvalenou visackou.

Bod 2 - Kazdy zavodnik smi mit pouze jednoho kouce.

Clanek 10 - Organizace soutéZe

Bod 1 - Prabéh soutéze podléha pokynim feditele turnaje.

Bod 2 - Pred startem kazdé kategorie je provedena kontrola G¢astnikd. Zavodnici, ktefi nereaguji na vyzvu
budou diskvalifikovani (KIKEN).

Bod 3 — Disciplina YAKUSOKU-KUMITE probiha systémem ptimych eliminaci. V discipliné DOJO-KUMITE
jsou zavodnici rozlosovani do sudého poctu skupin po 4 zdvodnicich. Nejlepsi dva zavodnici postupuji do
elimina¢niho zapasu. Vitézové eliminace postupuji do semifinale. Vitézové semifindle postupuji do findle a
poraZeni zapasi o 3. misto.

Bod 4 - Finalové zapasy v kazdé kategorii se odehraji na konci soutéze.
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Clanek 11 — Pribéh soutdZze

Disciplina YAKUSOKU KUMITE

- Oba zapasnici se postavi do zapasi§té ¢elem proti sobg, rozliSeni pasy AKA (Eerveny) a AO (modry) dle
predchoziho rozlosovani, nacez se ukloni a zaujmou postoj KAMAE.

- AKA (Cerveny) postupné ohlasi a provede své itoky, dle vlastni volby zleva nebo zprava, pficemz se
mezi jednotlivymi utoky vraci zpét do postoje KAMAE.

- Poté bude vyzvan AO (modry), aby provedl své atoky.

- Utoky budou provedeny v jednom kroku, p¥imo a jasné, bez jakéhokoliv naznadovani &i poskakovani.
- Rozhod¢i do priibéhu zapadu zasahuje pouze v pripadé nutnosti.

- Celkova délka testu u dvou protivnikii by neméla pfesdhnout dvé minuty.

- Vysledek na konci vyda panel rozhod¢ich. Konecné vitézstvi ziskdva zavodnik, jenz v pribéhu zapasu
prokazal nejvétsi nasazeni a nejlepsi zvladnuti technik v plném souznéni s platnymi pravidly. Viz
¢lanek Bodovani.

- Rozhod¢i vyhlasi vitéze tak, ze pozvedne svoji pazi smérem k horni ¢asti vitéze a prohlasi: ,,AKA NO
KACHI* nebo ,,AO NO KACHI*

- Timto zapas kon¢i. Zapasnici se ukloni a opusti zapasiste.

Disciplina DOJO KUMITE

- Oba zapasnici se postavi do zapasisté ¢elem proti sobé&, rozliSeni pasy AKA (Eerveny) a AO (modry) dle
predchoziho rozlosovani, vzajemné se ukloni a dle pokynii rozhod¢iho zahdji zapas.

- Pokud nedojde k poruseni pravidel, pak zapas probiha po celou svoji fadnou dobu bez pieruseni.
- Délka zapasu je stanovena na 2 minuty u muzd seniorti, I minutu a 30 sekund u ostatnich kategorii.

- Vysledek oznami panel rozhod¢ich az na konci. Kone¢né vitézstvi ziskava soutézici, jenz v prabéhu
zapasu prokazal nejvétsi nasazeni a nejlepsi zvladnuti technik v plném souznéni s platnymi pravidly.
Viz ¢lanek Bodovani.

- Vysledek zapasu uréuje vétsSinové rozhodnuti panelu rozhodéich, popiipadé HANSOKU, SHIKKAKU
nebo KIKEN, které hlavni rozhod¢i ude€li soupeti.

Clanek 12 - Bodovani yakusoku kumite

Bod 1 - Rozhod¢i boduji kazdého ze zavodniki v obou jeho rolich (atoéné a obranné), a to do vySe ¢ty bodu. Na
zaklade skore po skonceni zapasu zdvizenim piislusného praporku zvoli vitéze.

Bod 2 - Potadi ttokil a pAsmo je neménné a probiha v tomto potadi:

1. Oi-tsuki (chudan)

2. Oi-tsuki (jodan)

3. Mae-geri (chudan).
Bod 3 - Obrana musi byt spravné nacasovana, provedena technicky spravné a titok musi byt blokovan.
Bod 4 - Neni ptipustna obrana formou ttoku na uto¢ici koncetinu (ATEMI).

Bod 5 - Bezprostiedné po obrané musi byt proveden protittok. Protiitok musi mit pfesny a dostate¢né razantni.
Kontakt béhem protiitoku neni ptipustny. Lze tolerovat lehky dotek odévu KARATEGI.

Bod 6 - O vitézi rozhodnou rozhod¢i prostou vétSinou hlasi.
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Clanek 13 — Bodovani dojo kumite

Na konci zapasu, a nedojde-li k porazce prostiednictvim KIKEN, HANSOKU, ¢i SHIKKAKU, navrhne dvojice
rohovych soudcti na pokyn ,,HANTEI* vitéze dle nasledujicich kritérii:

» pristup k zapasu, bojovnost a sila prokazané zavodniky.
takticka a technicka ptevaha
zdarné provedené obtizné techniky kopt

podmet chodidlem, nasledovany dobie na¢asovanou rozhodnou technikou

YV V V V

kombinace technik

Clanek 14 — Zakazané jednani a techniky

Bod 1 — Soutéz probiha v duchu fair-play a respektem k uéastniktim. Je zakdzano ptedevsim nasledujici:
» Techniky ptichazejici do kontaktu s hrdlem ¢i krkem protivnika.

> Techniky s piehnanym kontaktem vzhledem k zasahované oblasti. MUSI panovat pfiméfena kontrola
technik sméfujicich na mista umoziujici bodovani. Absolutni kontrola plati v pfipadé hlavy, obli¢eje a
zad. Kazda technika, ktera zptisobi soupefi zranéni, bude penalizovana.

Udery nebo kopy na podbtisek a klouby.
Utoky na obligej provadéné otevienou dlani (TEISHO), hranou dlané (SHUTO) nebo prsty (NUKITE).

Utok hlavou. Nekontrolované nebo nekontrolovatelné techniky.

YV V V V

Svévolné opusténi zapasiste - JOGAI se vztahuje na situaci, kdy se celé zavodnikovo télo nebo jeho cast
ocitnete za hranici zapasiste, az na piipady, kdy je zadvodnik vyhozen mimo zapasisté svym soupefem.

Zdrzovani
Zbytecné chytani protivnika, zapaseni s nim nebo jeho nasilné odstrkovani.
Nedbani na vlastni bezpec¢nost, nekontrolované chovani béhem zapasu (MUBOBI).

Nerespektovani pravidel slusného chovani, provokace, nadavky nebo dokonce urazky.

YV V V V V

Predstirani zranéni pro dosazeni vyhody.

Bod 2 - Zavodnik, kou¢ nebo ¢len druzstva, ktery nebude respektovat etiku karatedo a pravidla slu§ného
chovani, mize svym jednanim dosdhnout okamzité diskvalifikace celého svého druzstva ze soutéze.

Bod 3 — DruZstvo je odpovédné také za chovani svych fanousk.

Clanek 15 - Penalizace

HANSOKU CHUI — Lze udélit bud’ pifimo nebo po napomenuti za pouziti zakazané techniky nebo pfehnaném
kontaktu. HANSOKU CHUI Ize udélit 2x. Po tietim piestupku nasleduje HANSOKU.

JOGAI — Napomenuti je udéleno za vykro€eni ze zapasisté. Po tfetim prestupku nasleduje HANSOKU.

HANSOKU — Opakované tresty vyusti v HANSOKU, které se udéluje po velmi zavazném piestupku nebo po
tiech opakovanych opusténich zapasisté. Za vitéze je vyhlaseny protivnik.

SHIKKAKU - znamena diskvalifikaci z turnaje, soutéze nebo zépasu. Za vitéze je vyhlaseny protivnik.

Aby bylo mozno ur¢€it rozsah SHIKKAKU, musi dojit ke konzultaci s hlavnim rozhod¢im, ktery mize celou
zalezitost predat komisi rozhod¢ich.

SHIKKAKU lze pouzit:

» kdyz se zavodnik dopusti skutku, ktery poskozuje prestiz a Cest karate
» kdyz zavodnik neuposlechne natizeni rozhod¢iho

» kdyz se zavodnik necha natolik strhnout, Ze jeho chovani ohrozuje fadny vyvoj probihajiciho zavodu
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» kdyz lze jednu ¢i vice akei ze strany zavodnika povazovat za nebezpeéné, respektive takové, které
zamérn¢ porusuji pravidla pro zakdzané jednani a techniky

» kdyz zavodnik trva na navratu do zapasu navzdory doporuceni soutézniho Iékate.

Clanek 16 — Zranéni béhem soutdZze

Bod 1 — Pofadatel zajisti stalou 1ékai'skou p¥itomnost v priibéhu soutéze kumite.

Bod 2 - Vzdani se (KIKEN) je uloZeno, pokud zavodnik ¢i zavodnici odmitaji pokracovat, piestanou bojovat
nebo jsou nafizenim rozhod¢iho odvolani. Divodem pro odstoupeni mtze byt i zranéni, které nelze pfipsat
jednani soupefe.

Bod 3 - V piipad¢ zranéni zdvodnika musi rozhod¢i zapas nejprve zastavit a pomoci zranénému, pii¢emz
soucasné piivola lékare. Lékai smi pouze stanovit diagnézu a oSetfit zranéni. Rovnéz smi vydat doporuceni
tykajici se bezpecnosti zranéného.

Bod 4 - Dojde-li k sou¢asnému zranéni obou zavodnikl a turnajovy 1ékai oba prohlasi za neschopné dalsiho
pokracovani, rozhodne se o vitézstvi pomoci HANTEI.

Bod 5 - Zranéni zavodnik, ktery zapas vyhraje diky diskvalifikaci protivnika, nemiize v soutézi opé&t nastoupit
bez svoleni lékare.

Bod 6 - Zranény zavodnik, ktery je oficialnim 1ékafem soutéze prohlaseny za neschopného zapasu, nemuize
V sout¢zi pokracovat.

Bod 7 - Zavodnik, ktery upadne, je hozen anebo je srazen k zemi a nepostavi se béhem deseti sekund zpét na
nohy, je povazovany za neschopného pokracovat v zapasu a bude automaticky stazen z turnaje. Cas odecte osoba
odpovidajici za ¢asomiru.

Clanek 17 - Oficialni protest

Bod 1 - V ptipad¢ administrativni chyby musi byt neprodlen¢ informovany hlavni soudce, ktery ihned u¢ini
odpovidajici opatieni. Proti jeho rozhodnuti se lze odvolat k odpovédnému rozhod¢imu, a to okamzité po
predstaveni zavodnika anebo druzstva. Tento protest 1ze podat jen ve vztahu ke konkrétnimu bodu soutéznich
pravidel, nikoliv na rozhodnuti rozhodéiho nebo soudce.

Bod 2 - Komise rozhod¢ich zvazi protest z celkového hlediska a vécné. V ptipadé nutnosti piijme ve$kera nutna
opatfeni, ktera zabrani dal$imu opakovani stejnych skutecnosti.

Bod 3 - Bez ohledu na rozhodnuti tykajici se protestu nelze vysledek soutéze zménit.

Clanek 18 - Pravomoci a povinnosti komise rozhod¢ich

Pravomoci a povinnosti nejvysSiho rozhod¢iho (SHIMPAN-CHO) jsou nasledujici:

Zajistit fadnou pfipravu soutéze S ohledem na zapasiste, veskeré materialy, zafizeni a vybaveni nezbytné pro
vedeni a fizeni zapasu, stejné jako na bezpe¢nostni opatieni (pfitomnost 1ékafe béhem zapasu).

» Vcas jmenovat a ustanovit rozhod¢i a soudce.

» Dle potieby ustanovit rozhod¢i na vyménu.

» DohliZet na asoméfice a zapisovatele bodii u stolku.

» Vydat koneéné rozhodnuti v pfipadech technické povahy, které mohou nastat béhem zapasu a nejsou

zminovany v pravidlech.

Pravomoci hlavniho rozhodc¢iho jsou nasledujici:

Rozhod¢i (SHUSHIN) ma pravomoc fidit zapasy (véetné vyhlasovani za¢atku, peruseni a konce zapasu). Dale
ma pravo:

» rozhodnout o vitézi v pfipadé nerozhodného nazoru soudci

» V ptipad¢ potieby vysvétlit davody, které vedly k jeho rozhodnuti.
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» ud¢lovat tresty a napomenuti (pfed, v prub&hu a po konci zapasu).
» pfijimat minéni soudct (je-li vyzadano).

» pravomoc rozhod¢iho neni omezena jen na zapasisté, ale vztahuje se na cely prostor, v rdmci néhoz bude
vydavat povely a Cinit oznameni.

Pravomoci soudcii jsou nasledujici:

» Asistovat rozhod¢imu.

» Uplatnovat své pravo pii hlasovani o vitézi.

» Na pozadani se ucastnit konzultaci s rozhodéim.
» Signalizovat sva minéni diskrétnimi gesty.

Soudce neni svym pfistupem jen pouhym pomocnikem rozhod¢iho. Jako soucést panelu rozhod¢ich nejenze
musi svym jednanim a chovanim pomahat rozhod¢imu v jeho tikolu, ale musi také svymi rozhodnutimi
zajiStovat konzistentnost celé skupiny.

Soudce musi pozorné sledovat jednani zavodnikli a oznamit rozhod¢imu své minéni vzdy, kdyZ se domniva, ze
se zavodnik hodla dopustit nebo se dopustil zakazaného jednani nebo techniky. Stejnym zplisobem oznami
jakékoliv potize ¢i zranéni zavodnika. Koneéné také signalizuje veskera opusténi zapasiste.

Clanek 19 — Rizeni zapasu kumite

Terminy a gesta pouzivana rozhod¢im a soudci jsou uvedeny v dodatku.
Rozhod¢i a soudci zaujmou sva piedepsana postaveni.

V tuto chvili hlavni rozhod¢i oznadmi ,,ICHI NI TSUITE®, ¢imz pozve oba zavodniky, aby vstoupili do zapasisté
a zaujali své postaveni oznacené na zapasisti cervenym pruhem.

Jakmile se oba zavodnici vzajemné ukloni, vyhlasi rozhod¢i ,,DOJO KUMITE HAJIME® nebo ,,Y AKUSOKU
KUMITE HAJIME* a zapas za¢ne.

Rozhod¢i docasné pozastavi probihajici zapas zvolanim ,,Y AME®, a to v nasledujicich ptipadech:
» Opusténi zapasisté jednim nebo ob&ma zavodniky (JOGAI).

» Zranéni jednoho nebo obou zavodnikt. V takovém piipadé bude pro pokra¢ovani zavodu tieba vyjadieni
1¢kare.

» Signalizovana zakazana technika nebo jednani (MUBOBI).
» QOcitnou-li se zapasnici v mimopostojovém boji po dobu delsi nez 3 sekundy.

Rozhod¢i natidi zavodnikdm vratit se do pivodni pozice, nacez povelem ,,TSUSUKETE HAJIME® nafidi
pokraCovat v zapase.

Po vyprseni ¢asového limitu ohlasi rozhod¢i ,,YAME® a vrati se na svoji pozici. Aby si vyzadal minéni soudct,
pozada o ,,HANTEI* a zapiska na pistalku.

Soudci vyjadii sva minéni zvednutim praporku odpovidajicimu zvolenému vitézi.

Clanek 20 - Ocenéni

Bod 1 - Prvni tii zavodnici v kazdé kategorii stanou na stupnich vitézli a obdrzi medaili.
Bod 2 - T¥i nejlepsi zavodnici celého turnaje budou odménéni poharem.

Bod 3 — Na ocenéni nema narok diskvalifikovany zavodnik.



CESKA FEDERACE OKINAWA KARATE A KOBUDO
Pravidla kumite

Clanek 21 - Zmény

Rev.4 — Clanek 7 bod 8 — upravena zminka o chrani¢ich pii YAKUSOKU-KUMITE.
Rev.4 — Clanek 10 bod 3 — popsan systém soutéze DOJO-KUMITE.



